Hobbybeurs Zandberg-Oost?
Wie doet er mee?

Na de zeer succesvolle Kunstbeurs die we vorig
jaar april met 16 kunstenaars uit Zandberg-Oost
organiseerden, ruimen we in het najaar tijd in
voor iets ‘vergelijkbaars maar téch anders” een
Hobbybeurs!

Er zijn vast veel bewoners van Zandberg-Oost die
er gewone, interessante, bijzondere, spannende
of zelfs extravagante hobby op na houden en die
hobby best wel eens willen delen met andere
bewoners van de wijk.

Van de Wijkraad

72rdO€TE00ost

De wijkraad vergadert elke 6 weken op woens-
dagavond in gemeenschapshuis De Zandberg.
Die vergaderingen beginnen om 20.00 uur en zijn
openbaar. Kom dus gerust eens kijken!

De eerstvolgende bijeenkomsten zijn op

25 februari en 15 april.

Wilt u zelf of samen met anderen een ‘sociale’ ac-
tiviteit in de wijk organiseren en heeft u daarvoor
financiéle steun nodig? Dat kan!

Bewoners kunnen (individueel of samen met an-
deren) concrete voorstellen indienen voor de fi-
nanciering van activiteiten in hun wijk die gericht
zijn op ontmoeting, leefbaarheid, diversiteit en
kansengelijkheid.

Let op: straatfeesten en -bbqg’s vallen daar niet
onder!

Dus: laat weten of u een van die hobbyisten
bent. Stuur een korte mail naar wijkraadzand-
bergoost@zandbergbreda.nl met naam, adres en
beschrijf kort over welke hobby het gaat en wat u
nodig hebt om mee te kunnen doen.

Disclaimer: Alleen bij voldoende belangstelling
kunnen we het organiseren.

Het beschikbare budget voor Zandberg-Oost

in 2026 is € 3.500 op jaarbasis. Heeft u goede
ideeén? Neem dan contact op met de Wijk-
raad, die daar een advies over uitbrengt aan de
gemeente Breda.

Wijkinformatieavond

Hoe verder met zonnepanelen als de
salderingsregeling wegvalt?

Op 12 maart a.s. organiseert de werkgroep
Zandberg-Oost Duurzaam/aardgasvrij een
nieuwe wijkinformatieavond in De Zandberg,
wederom i.s.m. de wijkraden van Zandberg-West
en Sportpark.

Alle wijkbewoners ontvingen via een aparte flyer
een uitnodiging voor deze avond. In de volgende
wijkkrant een verslag!



Gezellige nieuwjaarsreceptie op
11-1in De Zandbergstart

Na Het is inmiddels maart 2026, maar toch
willen we nog even terugkomen op de traditio-
nele Nieuwjaarsreceptie van de Wijkraad voor
bewoners van Zandberg-Oost. Op zondagmiddag
11 januari was niet alleen drukker bezocht dan vo-
rige jaren, maar ook nog eens zéér gezellig. Met
dank aan de 2 muzikanten van 2Harmony gingen
zelfs de beentjes van de vloer. De feestcommis-
sie van het Hyacintplein-zomerfeest zorgde zoals
altijd voor gliihwein en warme chocolademelk.
Zo'n nieuwjaarsreceptie verdient het om ook in
2027 weer met wijkbewoners het glas te heffen.
Tot volgend jaar dus!

Vooraankondiging Triduiim Sacra-
mentskerk

Dit jaar vindt het Triduim Breda plaats op 13,14
en 15 Juli.

De organisatoren: “Al jaren bieden wij onze
gasten 3 dagen van bezinning, lunch en ontspan-
ning in de voormalige Sacramentskerk in Breda.
We starten elke dag met een viering van woord
en gebed gevolgd door een lunch, ontspanning
en een dagsluiting. Het Triduiim Breda richt zich
niet meer alleen op zieken maar ook op thuiswo-
nende ouderen en mensen die behoeften hebben

Flgre

praktijk voor verloskunde

Persoonlijk, betrokken en vele jaren ervaring
606k in anticonceptie zorg!

Altijd bereikbaar op
06 - 5100 7769
www.floreverloskunde.nl

Maartje Huver
Verloskundige

aan contact en die daar door het jaar heen weinig
mogelijkheden toe hebben. Deelname is gratis.
Kortom: iedereen is welkom”.

2 Het Tridulim is niet gericht op
: gasten met dementie of gasten die
bedlegerig zijn. Indien u extra hulp
nodig heeft, neem dan telefonisch

contact op om de mogelijkheden

te bespreken: 06-82042793.
Inschrijven kan tot 23 juni via een aanmeldformu-
lier of per post naar: Burgemeester. Middelaer-
laan 19, 4835 EK Breda. Voor Info en aanmelden:
www.triduumbreda.nl

Zomerbuurtfeest Hyacintplein e.o.
De volgende editie van het traditionele zomer-
buurtfeest op het Hyacintplein vindt dit jaar
plaats op zaterdag 20 juni. Dat is een week
eerder dan gewoonlijk.

Het thema staat nog niet vast, maar samen kijken
naar de wedstrijd van het Nederlands elftal op
het WK (tegen winnaar Europese play-offs: Polen,
Oekraine, Albanié of Zweden) kan in ieder geval!

Kindercarnaval in De Zandberg
De opkomst was niet optimaal, maar het was een
zeer kleurrijke en vrolijke bedoening daar in De

Zandberg op zaterdagmiddag 14 juni.
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Garage-sale 2026: vooruitblik

De datum voor weer een nieuwe garage-sale in
Zandberg-Oost is alweer vastgesteld: Zondag 30
augustus. Maar de regels worden aangepast en
vereenvoudigd. De wijkraad zal tegen die tijd wel de
nodige aankondigingen doen, maar vooraf aanmel-
den, zoals bij de vorige 2 edities het geval was, hoeft
niet meer. U kunt gewoon meedoen! Noteer de
datum nu alvast in de agenda!

Wijkontmoetingen: nieuwe thema’s?
De Wijkraad creéert elk jaar een aantal momenten
waarop wijkbewoners elkaar kunnen ontmoeten,
kennis kunnen maken en het gesprek kunnen aan-
gaan. Eerdere bijeenkomsten waren er over de ge-
schiedenis van Breda en Zandberg, een thema-avond
over Humor, een bijeenkomst met een zangkoren

uit de wijk, een salsa-avond, een muziekavond met
muziek van eigen wijk-bodem en een kunstbeurs.
Uiteraard willen we zoveel mogelijk aansluiten bij on-
derwerpen die u belangrijk vindt. En waarvan u denkt
dat het ook andere wijkbewoners interesseert of
aangaat. Heeft u suggesties? Wilt u daar zelf een rol
in spelen? Laat het ons weten! Mail naar ons secreta-
riaat: wijkraadzandbergoost@zandbergbreda.nl

Wethouder Romboutsstraat:1+1=3
Ze wonen er pas er pas een jaar, maar Freek Haver-
mans en Nikki Kersten houden wel van een feestje.
Dus namen zij het initiatief voor een walking dinner
op 7 februari in 2 woonblokken: het blok tussen
Hyacintplein/Zonnebloemstraat en Resedastraat/
Dahliastraat: 1+1=2.

Andere bewoners waren direct enthousiast. 11 Bewo-
ners zorgden voor alle gerechten en de bewoners van
15 van de 18 woningen aten mee. Na afloop kwamen

de deelnemers bij elkaar in een feesttent midden op
straat om het eetfestijn gezamenlijk rond een paar

vuurkorven af te sluiten met muziek, een borrel en
onderlinge gesprekken. Zo’n bijeenkomst heeft dui-
delijk meerwaarde, daarom geldt hier: 1+1=3.

WORKSHOPS 2026 in Zandberg-
Oost: Ontdek de magie van olieverf
Zaterdag 14-3: LANDSCHAP,

Zaterdag 11-4: MODERN STILLEVEN,

Zaterdag 30-5: LANDSCHAP

Tijdens deze 3 uur durende workshop in mijn atelier
aan de Zandberglaan maak je op een ontspannen

en inspirerende manier kennis met deze klassieke
schildertechniek. Je krijgt persoonlijke begeleiding
bij het mengen van kleuren, het opbouwen van je
schilderij en het gebruik van je penseel. De workshop
is geschikt voor zowel beginners als deelnemers met
ervaring. Je gaat altijd naar huis met een eigen, uniek
kunstwerk. Enthousiast geworden? Meld je aan voor
een workshop op een van bovenstaande data en
ervaar hoe leuk schilderen met olieverf is.
Lestijden: 10.00-13.00u. =1
Kosten: € 55 incl. materialen, .@_ﬂ.'ﬂ E
koffie/thee en persoonlijke
begeleiding. Aanmelden en info: .
emily@emilypals.nl
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Rust weergekeerd over beschermd
wonen-project in voormalig SHL-
gebouw

Het viel de bewoners rauw op het dak toen zij be-
gin januari via-via te horen kregen dat in het voor-
malige SHL-gebouw aan de Ginnekenweg nummer
139, eigendom van De Zorgvastgoed Maatschappij
(DVZM), al op 21 januari een beschermd wonen-
project zou worden gehuisvest. De stichting Zero
& Sano, onderdeel van de ‘Yes we Can Healthcare
Group’ biedt hier huisvesting aan 27 bewoners in
3 woongroepen: Het betreft ex-verslaafden die al
in een andere hulporganisatie succesvol van hun
verslaving zijn afgeholpen. Zoals te doen gebrui-
kelijk bij zulke projecten, evenals bij de vestiging
van AZC’s, ontstond er enige ophef bij een aantal
omwonenden. In eerste instantie vanwege het
gebrek aan communicatie van Zero & Sano én van
de gemeente Breda, maar sommigen omwonen-
den maakten zich ook zorgen over de veiligheid
van hun kinderen. De initiatiefnemers trokken het
boetekleed aan en nodigden de bewoners uit voor
een informatieavond, die op 20 januari plaatsvond
in Princeville. Daar kregen ze uitleg over het type
cliénten en de zware screening door de organisatie,
die bekend staat om de succesvolle re-integratie
en het volstrekte zero-tolerance beleid. Een cliént
die zich niet houdt aan de regels en afspraken
wordt direct weggestuurd. Inmiddels is de rust
weergekeerd. Maar de wijze les was opnieuw:
overval bewoners niet maar communiceer tijdig en

overtuigend.

Herhaalde groenschouw

Wijkmanager Henk van de Corput en Ad Verschu-
ren, teamleider Groen van de Bredase groen-
dienst, wandelden in het najaar samen met het
groenteam van de Wijkraad (Leo Verburg, Sean-
Michael Bowen, Piet Brosens en Hans Snyder)
opnieuw door de wijk Op basis hiervan werd het
bestaande groenplan herzien. De eerste onderde-
len die nu worden aangepakt zijn het modderige
bospad in en de toegangshekken vanuit de Laan
van Meckelenburg naar het Benedictinessenhof.
Over de planning van de andere ingrepen/toe-

voegingen vindt overleg plaats met de gemeente.
Voor een overzicht van alle groenplannen: kijk op
www.zandbergbreda.nl/Dossier Groene Wijk

Het hek (vervolg)

Het nieuwe hek voor de ingang van de Zandberg-
basisschool werd daar in het najaar geplaatst
door de stichting Sacramentskerk om de toegang
tot het parkeerterrein te kunnen reguleren. Maar
het bemoeilijkte ook de toegang tot de school

en de achteringang van het gemeenschapshuis.
Overleg tussen de stichting Sacramentskerk

en een vertegenwoordiging namens de school,
heeft inmiddels geleid tot een overeenkomst
waarin afspraken zijn gemaakt over de toegang.
Op basis daarvan ontvangt de school een eigen
sleutel van het hek. Probleem opgelost! Nu

het gemeenschapshuis nog i.v.m. de toegang
achterom.

Sacramentskerk en -koor 100 jaar!
Community sing-along: uitnodiging aan wijkbewoners
In 2026 bestaat de Sacramentskerk aan de Zandberglaan
100 jaar.

Daarmee wordt ook het eeuwfeest van het bekende
Sacramentskoorgevierd, tegenwoordig onderdeel van
Kooracademie Breda.

Kerk en koor hebben in .::: I;gg(rjemie
die honderd jaar altijdeen @@ @® ® breda

belangrijke rol gespeeld in o0
de wijk: als religieus cen- 8 a 1@@
trum voedingsbodem voor

verenigingen, zangkoren en evenementen.

Het jubileumjaar is afgetrapt met de toekenning van de
Koninklijke Erepenning aan het koor.

De Stichting Sacramentskerk wil iets terug doen voor de
wijk. Het plan is om eind 2026 een ‘community sing-
along’ te organiseren rond de muziek van The Sound of
Silence, onder de titel: The Sound of Zandberg-music.
Het idee is om wijkbewoners uit te nodigen om vooral
ook zelf mee te zingen. Ter voorbereiding denken we aan
enkele laagdrempelige repetities, zodat het ook een ge-
zellig en bindend wijkproject wordt voor bewoners, maar
ook kinderen van de basisscholen.

Vooruitlopend op dit project vindt op 15 maart een jubile-
umreceptie plaats met een mini-concert door Vocaal (de
voortzetting van het voormalige Sacramentskoor) o.l.v.
Ruben de Grauw en opening van de jubileumexpositie.
Voor meer informatie over het jubileumprogramma:
www.100jaarkoorzang.nl

Eindelijk wordt de schoor-
steen van het voormalige
Posthumus-gebouw, een
gemeentelkijk monument,
gerenoveerd.

Bio-based proefproject nu eindelijk echt
van start

Het was best een wat stroperig proces, met afhakers

en nieuwe deelnemers, maar op 12 maart werd dan toch
echt het startschot gegeven voor de uitvoering van dit
project. De betrokken organisaties en de 3 deelnemende
woningeigenaren uit de Mimosastraat, Anjelierstraat en

Tulpenstraat werden het eens over alle voorwaarden. In
april worden bij deze woningen door aannemer Rasenberg
vloer en kruipruimte geisoleerd met duurzame ‘bio-based’
vlasvezelmateriaal en een damp remmende folie. Daar
zullen studenten van Curio aan meewerken, voor hen is
het onderdeel van een leertraject. In de kruipruimte wordt
ook meetapparatuur geplaatst waarmee een jaar lang data
worden verzameld, zoals temperatuur, ventilatie en vocht.
De Wijkraad Zandberg-Oost werkt mee aan dit project dat
een initiatief is van het Urban Living Lab, een samenwer-
kingsverband van onderwijs (Avans en Curio), gemeente
Breda, ondernemers en inwoners van Breda.

Publicatie boek: “Zomaar een Straat, de
34 straten van Zandberg-Oost”

De reeks is voltooid! Alle 34 straatprofielen die in de wijk-
krant verschenen in de periode 2017-2025, zijn binnenkort
te lezen in het boek “Zomaar een Straat, de 34 straten van
Zandberg-Oost”. Opgetekend door Ad Bijma, al bijna 50
jaar bewoner van deze wijk, hoofdredacteur van de Wijk-
krant, tevens voorzitter van de Wijkraad Zandberg-Oost.
De verhalen worden aangevuld met een beknopte impres-
sie van de gehele wijk, een voorwoord van burgemeester
en wijkbewoner Paul Depla, een reeks foto’s van oud-
wijkbewoner/fotograaf Willem Joosse, voormalig ‘stadsfo-
tograaf’ Johan van Gurp en tal van foto’s ‘uit de oude doos’
uit het gemeentearchief van Breda.

De officiéle boekpresentatie is vastgesteld op: vrijdag

22 mei van 16.00-18.00 uur in gemeenschapshuis De
Zandberg. Dy
Over enkele weken ontvangt u

een flyer met alle informatie over
het boek, het programma, de
mogelijkheid tot voorinschrijving
prijs, betalingswijze etc.
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Met inmiddels

3 vestigingen in
Zandberg en Ginneken
is Altijd Lente hét
kinderdagverblijf
in Breda-Zuid.

[ )

Kom snel kijken, ®

bel naar een van onze

prachtige plekken:

« Ginnekenweg 327,
(076) 560 06 18

* Wilhelminastraat 2,
(076) 522 08 30

« Parkstraat 6,
©076)7857916 &P

Warmte met bodemlussen:
goed maar niet goedkoop
Raymond Schuppen woont niet
heel klein op Zandberglaan num-
mer 15 (totale oppervlakte ca.
400 m2) en heeft dus best veel
warmte nodig. We spreken hem
over de keuze die hij maakte.

In 2010 was hij toe aan iets
nieuws en liet een systeem van
verwarmingslussen aanbrengen
(merk Vaillant), waarbij er in zijn
voortuin 4 gaten tot 8o meter
diep werden geboord met een
tussenliggende afstand van 2
meter. In de gaten zijn bodemlussen geplaatst. De
speciale vloeistof in de lussen wordt rondgepompt
en nemen de temperatuur van het langsstro-
mende grondwater (ca 11-12 graden) aan. Met een
warmtepomp wordt het water
vervolgens op de juiste tempera-
tuur gebracht voor de vloerver-
warming In de zomer wordt het
koudere water gebruikt om de
woning juist te koelen.

Een prima werkend systeem. Wel
kostbaar, maar destijds waren er
dermate hoge subsidies dat de
kosten toen vergelijkbaar waren
met meer klassieke oplossingen.
En hij was wel in voor iets nieuws.

APRINT

quality copyshop

Van Goorstraat 8
4811 HJ Breda

076 888 2555
info@qprintbreda.nl
www.gprintbreda.nl

Kortgeleden heeft hij zijn verwarmingsinstallatie
weer grotendeels vernieuwd. Waarom? Raymond:
“het oude systeem kreeg allerlei
defecten, zoals de warmtepomp
die het niet meer deed en
waarvoor geen installatiebedrijf
meer te vinden was die het

kon repareren. En ik hoefde in
dit geval de boorgaten niet te
vernieuwen” Hij koos voor een
modern Scandinavisch systeem
van Stiebel-Eltron (*).

Gaskachel

Maar... tot onze grote verras-
sing staat er in zijn grote keuken ook nog een
gaskachel!

Raymond: “Als het plotseling heel koud wordt
heeft de vloerverwarming best veel tijd nodig
om de ruimte op temperatuur
te brengen. De keuken is een
aanbouw uit de jaren '30 en
heeft geen spouwmuren. Tsja,
dan stoken we maar even bij. En
we koken ook nog op gas, want
overgaan op inductie koken

is een probleem. Ik kan geen
extra leiding naar de keuken
trekken omdat de kruipruimte is
volgestort”.

Hiermee is nog niet alles ge-

ROGGEBAND
HCCURHHT

DRUKKERIJ | PRINT

Schrepelstraat4 | 4835BC Breda | (076) 56 14 687
drukwerk@roggeband.eu | www.roggeband.eu

SJEF BAKERS®

GRAFISCHE VORMGEVING

Heerle 52 | 2328 Meerle (B)
Mobiel 06 2509 64 57
sjef@studiobakers.nl | www.studiobakers.nl

zegd: Raymond heeft ook een warmtepomp op dak staan
voor verwarming van het zwembad én een airco voor
extra koeling van de slaapkamer. In zijn voortuin heeft jij
dan nog een laadinstallatie voor de auto’s. Ruimte voor
zonnepanelen heeft hij niet.

Zijn verbruik, mét flexcontract, is dan ook aanzienlijk: ruim
40.000 KWh op jaarbasis.

De totale kosten van het systeem bedragen volgens
Raymond ongeveer € 50-60.000. Het is een oplossing
voor burgers met een ruime portemonnee én voldoende
ruimte om de installatie te herbergen. Niet voor iedereen
weggelegd dus, maar wél een interessant verhaal.

(*)Dit systeem levert een vermogen van 2,1 tot max. 14,8 Kilowatt,
Energieklasse A+++ met een buffervat van 100 liter, op afstand
regelbaar. Een systeem met een degelijk rendement: een SCOP

(Seasonal Coéfficient of Performance) van 5, 4.

Automobilisten: opgelet, auto’s van de
stoep!

De veelvuldig in de wijk rondrijdende scan-auto van de
gemeente Breda gaat vanaf maart 2026 niet alleen hand-
haven op betaald parkeren, maar ook op voertuigen die
deels of geheel op het trottoir staan geparkeerd.

De uitrol zal het gehele jaar 2026 in beslag nemen met
een mogelijke uitloop naar 2027, waarbij er eerst twee
maanden gewaarschuwd wordt voordat tot
daadwerkelijk beboeten wordt overgegaan. Uiteraard
geldt dit niet voor straten, zoals de Saksen Weimarlaan,
waarin het zgn. ‘Canadees parkeren’ formeel is toege-
staan.

***advertentie***
Gemeenschapshuis zoekt bestuursleden
Gemeenschapshuis De Zandberg aan de Zandberglaan
54bis (achter Zandberg 58, de voormalige Sacra-
mentskerk) vervult een belangrijke buurthuisfunctie
in de wijk. Er zijn zalen voor lokale sociaal-culturele
activiteiten zoals wijkraadbijeenkomsten, zangkoor,
improvisatietheater, de EHBO, een dansgroep, een
schaakvereniging, kindercarnaval, maar ook voor bv.
een klassenborrel, een kinderfeestje of een lezing. Er is
een sportzaal waar kinderen en volwassenen kunnen
sporten. Met een (beperkte) horecavergunning kan ook
voor de inwendige mens gezorgd worden. Een goed
uitgeruste keuken is aanwezig.

De Zandberg is één van de weinige buurthuizen in de
gemeente Breda in eigen beheer en ontvangt geen ge-
meentelijke subsidies. We hebben 2 personeelsleden in
loondienst en 1 vrijwilliger voor de horeca-activiteiten
en zalenplanning. De bestuursleden zijn vrijwilligers. In
verband met vertrek van 2 bestuursleden is het bestuur
op zoek naar een nieuwe penningmeester en een
bestuurslid bouwkundige zaken. De penningmeester
houdt zich uiteraard bezig met het financiéle reilen en
zeilen van de stichting. Het bestuurslid bouwkundige
zaken houdt zich bezig met (groot) onderhoud en
instandhouding van het gebouw. Heb je belangstelling,
stuur dan een mail naar info@gemeenschapshuiszand-
berg.nl met je contactgegevens en een korte motivatie.
We nemen dan contact met je op voor een gesprek.
Zie voor alle overige informatie ook
www.gemeenschapshuiszandberg.nl




. In het zonnetje Klein privé carnavalsfeestje in de
Een bewoonster van het Hya- Zandberglaan
i cintplein maakte deze foto en

stuurde die naar de redactie
{ met het verzoek: Deze buurt-

bewoner zorgt al tientallen
jaren voor kerstsfeer op het
Hyacintplein! Verdient een
dikke pluim.
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VAN ONTWERP TOT REALISATIE

Verbouwing in gedachten?
Wij realiseren het voor je,
van verbouwplan tot oplevering.

Breda & Utrecht

72 www.bauequipe.nl
+31 030 227 1829
info@bauequipe.nl
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" 0620730248

VERLEG SKUNDIGCENTRUM
Zoro) die bevalt!

spiraaltje
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Samen.
T Betrouwbaar.
EQUIPE Bouwen




